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0-TH NHEeBHOE MeHIo AJisi o0ecneveHust GeciIaTHLIM JAB

YXPa3oBeIM NHTaHHEM 00y YaIOIMXCSl C OFPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTIMH
30pPOBBS, A€TEH - HHBAJHIOB BO3PACTHOM rpyunsi 7-11 nxer MOQY

CornacoBauo
70 Oupext
! «‘?JCA' / ¢
7 %
10 penn
oz Macea Inwesbie Bemectsa nepreru-veckas| Ne penen- Chopunx
ATHLIM, HAKMEHOBA HIie 6mopa o
nopuHH Beakn, r Knpol, r Yraesoanl, r | HEHHOCTS, KKan TYpht penentyp
3aBTpak
JIAIMIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 200/30 10,9 15,3 38,8 256,9 154
BJINHYUKY C ITOBUJIOM Ne 13 35/15 2,80 3,10 12,30 110,60 13
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685 200 0,20 0,00 9,20 42,00f 685K 2011
XJEB MUEHUYHDLIA No6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Wtoro 3a npuem nyuu: 510 16,27 18,70 74,79 480,40
Mongnuk
BYJIOUKA CIOBHAS Neldé6 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB No53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
HToro 3a npuem numu: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
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