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Macea TlnieBble BewECTBA Jueprern-ueckas| Ne peuen-
IIpuem NHIH, HAHMEHOBAHHE Garoaa
MOpuHH Bejaku, r HKupbl, r Vraesoasl, HEHHOCTDb, KKaJ | . Typbl
3aBTpaK
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne7 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PAT'Y M3 IITULIBI TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne3l
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00| TTK Nedd
XJIEB IMIIEHAYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40| TTK Ne5
HToro 3a npueM MHIH: 510 18,20 19,48 72,79 522,81
noaauuk (OB3)
BJIMHBI "JIOMAILIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00[ TTK Ne 15
Hroro 3a TIpHEM NHIH: 300 5,30 12,00 36,20 270,00 o '
12-18 JIET
Macea Inmespie BewecTsa Duepreru-yeckas| Ne peuen-
Tpuem Ny, HauMenoBanue 6irona
mopItAM Beaku, r Kupol, r Yraesoasl, © TEHHOCKE, MEAN TypH!
3aBTpaK
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne7 100 1,60 6,00 10,10 97,00f TTK Ne7
PATY W3 ITTULIBI TTK Ne31 220 14,59 16,14 29,29 317,03| TTK Ne31
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00( TTK Ned4
XJIEB [TIIEHWUYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40| TTK Ne5
Hroro 3a mpueM numu: 570 20,17 22,44 79,49 590,43 ~
noaauuk (OB3)
BJIMHBI "[IOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YAM C CAXAPOM U JIIMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,73 ‘ 93,75| TTK Ne 15
HToro 3a MpHEM IULL: 350 5,46 12,00 44,75 30375
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