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BHOCMEHIO LIS 0GeCieaentst roPsiIuM ITATAHAEM (3aBTPAKH) 06y 9aomuxcs BO3pacTHOU rpynnel 12-18 mer MOY

10 neun
A
TR uens R Ralpmanonkbne B Macca Iimesble BewecTsa Onepreru-veckasn | Ne peuen- | CGopuuk
NOPUUH Beaku, r HKupri, r YraeBompl, r NEeHHOCTH, KKal TYphi peuenyp
3aBTpax
JATMIIEBHHK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 250/30 12,5 16,6 48,5 321,1 154
BJIMHYMKH C ITOBUIJIOM Ne 13 35/15 2,80 3,10 12,30 110,60 13
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K 2011
XJIEB IMIEHUYHBIU Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a ipuem nuinu: 560 17,87 20,0 84,49 544,6
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