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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

 «Средняя школа №5 с углубленным изучением отдельных предметов  

имени В.Г. Распутина» 

 городского округа город Урюпинск Волгоградской области 

 

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №5 с углубленным изучением отдельных предметов имени 

В.Г.Распутина» городского округа город Урюпинск Волгоградской области  является 

частью образовательной программы Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа №5 с углубленным изучением отдельных предметов имени 

В.Г.Распутина» городского округа город Урюпинск Волгоградской области (далее по 

тексту Школа) и призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 

определены действующим законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.декабря 2012 г. № 273-ФЗ.  

Учебный план Школы разработан на основе: 

  Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее – Закон об образовании);  

  Закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1  

"О языках народов Российской; 

 Федерального закона от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ "О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального Закона "Об образовании  

в Российской Федерации; 

 Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (ред. от 31.12.2015) "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" ((в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 

1060,от 29.12.2014 N 1643, от 18.05.2015 N 507, от 31.12.2015 N 1576,Приказа 

Минпросвещения России от 11.12.2020 N 712); 

 Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (ред. от 31.12.2015) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (в ред. Приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 1577,Приказа Минпросвещения России от 

11.12.2020 N 712); 

 Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования"( в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 

31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613,Приказов Минпросвещения России от 

24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 712); 

 Приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576  

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 

(зарегистрировано Минюстом России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 

40936); № 1577 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 

1897 (зарегистрировано Минюстом России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 

40937); 
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 Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования” 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования” 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 286". 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287" 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 СП 31/2.4.3598-20 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена ФУМО от 18.03.2022 № 1/22); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена ФУМО от 18.03.2022 № 1/22); 

  Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена ФУМО от 04.02.2020 № 1/20); 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена ФУМО от 28 июня 2016 года №2/16-з) 

  Примерной программы по учебному предмету "Русский родной язык" для 

образовательных организаций, реализующих программы основного общего 

образования (одобрена ФУМО от 31.01.2018 года № 2/18); 

 Примерной программы по учебному предмету "Русский родной язык" для 

образовательных организаций, реализующих программы начального общего 

образования (одобрена ФУМО от 04.03.2019 № 1/19); 

 уставом Учреждения. 

Учебный план Школы состоит из набора учебных планов: 

 Учебный план 1-4 классов 

 Учебный план 5-х  классов 

 Учебный план 6-9 -х классов 

 Учебный план 10-11-х  классов 

Учебный план для 1-х классов Школы рассчитан на 5-дневную учебную неделю, 

для 2-11-х классов на 6-дневную учебную неделю. 

Основой учебного плана является осуществление принципа линейности и 

преемственности программ общего образования на всех ступенях обучения. 
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Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС, 

определяет общий объём учебной нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, формы 

промежуточной аттестации обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

Учебный план 2-9-х классов имеет двухкомпонентную структуру: состоит из 

обязательной  части и части, формируемой участниками образовательных отношений. . 

Учебный план для 1-х классов имеет однокомпонентную структуру (обязательная часть). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

используется в полном объеме. Объём учебного времени, и реализация содержания 

каждого учебного курса определяются учебными программами, рекомендованными 

Министерством просвещения Российской Федерации, учебными программами^ 

разработанными педагогами Учреждения и утверждёнными приказом директора 

Учреждения. 

Учебный план направлен на: 

- общекультурное, интеллектуальное, личностное развитие учащихся; 

- достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ общего образования; 

- развитие творческих способностей; 

- формирование профориентационной компетентности выпускников; 

- коррекцию пробелов в знаниях и умениях учащихся. 

Продолжительность учебного года для первых классов 33 недели, для вторых и 

третьих -34 недели. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация учащихся 

осуществляется в соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Для профилактики переутомления в соответствии с годовым календарным 

графиком устанавливаются сроки и продолжительность каникул: в течение учебного года 

- не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся 1 классов 

предусматриваются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Реализация учебного плана Учреждения обеспечивается необходимыми 

педагогическими кадрами соответствующей квалификации, учебными программами и 

учебно - методическими пособиями (перечень УМК прилагается). 

Финансирование учебного плана осуществляется в пределах средств субсидии, 

предоставляемой на выполнение муниципального задания исходя из максимального 

годового объёма учебной нагрузки по классам с учётом часов, необходимых для деления 

классов на группы при проведении занятий по технологии в 5-9-х классах. 
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Приложение 1 

к основной образовательной программе 

 начального общего образования 

Учебный план 1-4 классов 

 

В 1 - 4 классах реализуется второй вариант примерного учебного плана начального 

общего образования в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта. 

Учебный план для 1-х классов имеет однокомпонентную структуру (обязательная 

часть), для 2-4-х классов  - двухкомпонентную структуру (обязательная часть + часть, 

формируемая участниками образовательных отношений). Обязательная часть учебного 

плана полностью обеспечивает выполнение примерного учебного плана начального 

общего образования. 

Обязательная учебная нагрузка, предусмотренная общеобразовательными 

программами на изучение каждого предмета, соответствует количеству часов, 

обеспечивающих выполнение федеральных государственных стандартов начального 

общего образования и составляет в 1-х классах – 22 час,2-3-х классах – 22 часа, в 4-х-  23 

часа. 

Сумма часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

учебного плана определяется максимальным объемом учебной нагрузки обучающихся, 

который не превышает нормативы, установленные СанПин 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 

года.  

Продолжительность занятий в 1-х классах -35 минут. Продолжительность занятий в 

2-4-х классах -40 минут. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и используются на 

введение факультативных и элективных курсов .  

Преподавание русского языка во 2-4 х классах ведется на углубленном уровне. За 

счет часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

введен факультативный курс «Формирование орфографической зоркости у младших 

школьников» (34 часа).  

 Индивидуальные потребности обучающихся обеспечиваются реализацией 

факультативного курса «Шахматы» (34 часа в год).  

В соответствии с «Положением о промежуточной и итоговой аттестации» 

предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации:  



6 
 

 

 

класс форма промежуточной аттестации 

1-й  

2-й тестирование четвертное 

итоговое  комплексное тестирование 

3-й тестирование четвертное 

итоговое  комплексное тестирование 

4-й тестирование четвертное 

итоговое  комплексное тестирование 
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Учебный план для 1-4-х классов 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
  2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

      1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23  

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 2 2 2 2 2  

Факультативн

ые курсы 

«Формирование 

орфографической 

зоркости у 

младших 

школьников» 

  1 1 1 1 1 1 

Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 21 24 24 24 24 25 25  
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Приложение 2 

к основной образовательной программе 

 основного общего образования 

 

Учебный план 5- х классов 

 
Образование на ступени основного общего образования является логическим 

продолжением обучения в начальной школе.  

Учебный план 5-х классов разработан на основе примерного учебного плана 

программы основного общего образования (третий вариант) 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Продолжительность урока в 5-9- х классах 40 минут. 

На часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений 

отводится 2 часа.  

Преподавание русского языка в 5--х  классах ведется на углубленном уровне. За 

счет часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

увеличено количество часов на преподавание русского языка.  

Индивидуальные потребности обучающихся обеспечиваются реализацией 

факультативного курса «Шахматы» (1 час в неделю в 5 классе). Данный факультативный 

курс введен в учебный план с целью общего развития обучающихся.  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений включена 

проектная деятельность: в 5-х классах по информатике (1 час в неделю). 

В 5 -х классах промежуточная аттестация достижений учащихся  проводится в 

конце четверти  в форме контрольных работ по всем предметам учебного плана кроме 

физической культуры, технологии, изобразительного искусства, музыки.  

Итоговая аттестация проходит в форме контрольных работ и экзаменов по 

отдельным предметам учебного плана, определяемых решением педагогического совета в 

начале учебного года. 

Реализация учебного плана обеспечивается педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации, программно-методическими комплексами (учебными 

программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими 

материалами, контрольными заданиями, оборудованием). 
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Учебный план для 5-х классов  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

5а 5б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные предметы История  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2/2 2/2 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 

Итого: 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативные курсы Шахматы 1 1 

Проектная деятельность Основы православной культуры 1 1 

Итого: 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 
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Приложение 3 

к основной образовательной программе 

 основного общего образования 

 

Учебный план 6-9 х классов 

 
Образование на ступени основного общего образования является логическим 

продолжением обучения в начальной школе.  

Учебный план 6-9 классов разработан на основе федерального государственного 

стандарта основного общего образования (третий вариант примерного учебного плана ) 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. За счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений ведутся учебные дисциплины  «Родной язык» и «Родная литература (0,5 час в 

неделю, 17 часов за год в 7 и 8 классах). Продолжительность урока в 5-9- х классах 

40 минут. 

На часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений 

отводится 3 часа в  6-х, 2 часа в 7-х и 9-х классах, 1 час в 8-х классах. 

Преподавание русского языка в 6-9-х  классах ведется на углубленном уровне. За 

счет часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

увеличено количество часов на преподавание русского языка.  

Индивидуальные потребности обучающихся обеспечиваются реализацией 

факультативных и элективных курсов: 

 «История в лицах (исторические персоналии)» (0,5 час в неделю в 8 классе). 

Факультативный курс способствует формированию познавательного интереса к предмету; 

 «Подготовка к ОГЭ по математике» (1 час в неделю в 9 классе ). 

Факультативный курс введен в учебный план с целью подготовки к государственной 

итоговой аттестации. 

 «Русский язык..Подготовка к ОГЭ» (1 час в неделю в 9-х классах ). 

Факультативный курс введен в учебный план с целью подготовки к государственной 

итоговой аттестации. 

   «Веселые нотки» (1 час в неделю в 6 классе). Элективный курс направлен  на 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 

 «Казачий фольклор» (0,5 часа в неделю в 7 классе). Изучение данного предмета 

направлено на формирование интереса к истории родного края, воспитание 

чувства любви к своей малой родине, эстетическому развитию;  

 Проектная деятельность по информатике (0,5 час в неделю в 8 классе) 

 практикумов: 

 «Практикум по географии» в 6-х классах (34 часа) 

 Образовательных модулей: 

 «Краеведение» в 6-х классах (34 часа) 
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В часть, формируемую участниками образовательных отношений включена в 

7-х классах по биологии (0,5 часа в неделю), направленная на формирование навыка 

написания проектных и исследовательских работ. 

В 6 -8-х классах промежуточная аттестация достижений учащихся  проводится 

в конце четверти  в форме контрольных работ по всем предметам учебного плана 

кроме физической культуры, технологии, изобразительного искусства, музыки.  

Итоговая аттестация проходит в форме контрольных работ и экзаменов по 

отдельным предметам учебного плана, определяемых решением педагогического совета в 

начале учебного года. 

Реализация учебного плана обеспечивается педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации, программно-методическими комплексами (учебными 

программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими 

материалами, контрольными заданиями, оборудованием). 
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Учебный план для 6-9-х классов  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

6а 6б 7а 7б 7 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 7 7 5 5 5 4 4 4 4 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Родной язык 

(русский) 
  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

Русская родная 

литература 
  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 
         

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Информатика   1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 2 2 2 3 3 

Химия      2 2 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1   

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1   

Технология Технология 2/2 2/2 2\2 2\2 2\2 2/2 2\2 1\1 1\1 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ      1 1 1 1 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого: 30 30 33 33 33 35 35 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативн

ые курсы 

«История в лицах 

(исторические 

персоналии)» 

     0,5 0,5   

Подготовка к ОГЭ по 

математике 
       1 1 

Русский язык. 

Подготовка к ОГЭ 
       1 1 

Элективные 

курсы 

Информатика. 

Основы 

алгоритмизации 

  1 1 1     

Веселые нотки 1 1        

Казачий фольклор   
0,5 

0,5 0,5     

Проектная 

деятельность 
Русский язык   

0,5 
0,5 0,5     

Информатика      0,5 0,5   

Практикум География 1 1        
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Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

6а 6б 7а 7б 7 8а 8б 9а 9б 

Образователь

ный модуль 
Краеведение 1 1        

Итого: 3 3 2 2 2 1 1 2 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 
33 35 35 35 36 36 36 36 
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Приложение 3 

к основной образовательной программе 

 среднего общего образования 

Учебный план 10-11 классов 

 

В 10 -11 классах обучение осуществляется по ФГОС СОО, Учебный план реализует 

модель профильного обучения Примерного учебного плана (вариант 4). Эта модель 

предполагает стандартизацию двух уровней преподавания основных учебных предметов: 

базисного и профильного, а также включение элективных курсов, которые обучающиеся 

могут выбрать в соответствии с индивидуальным профилем образования. Распределение 

часов обусловлено особенностями образовательной программы и образовательными 

запросами и потребностями обучающихся, их родителей (законных представителей). На 

основании выбора участников образовательного процесса -  профиль обучения 

универсальный.  

В соответствии с ФГОС СОО формирование учебного плана осуществляется из 

числа учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: 

- предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы «Русский язык» (углубленный уровень), «Литература»; 

- предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы 

«Иностранный язык (английский)», «Иностранный язык (немецкий)» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранные языки» предусматривает изучение иностранного 

языка в 10-11 классах 3 часа в неделю; 

предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы 

«История (базовый уровень), «География» (базовый уровень) и «Обществознание» 

(базовый уровень). Предмет «История» (включая «История России» и «Всеобщая 

история») на базовом уровне изучается по 2 часа в неделю. Предмет «Обществознание» 

(включая «Право») на базовом уровне изучается в 10 классе по 2 часа в неделю. Предмет 

«География» изучается в 10 классе 1 час в неделю; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (базовый уровень), 

«Информатика и ИКТ» (базовый уровень); 

- предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень), 

«Астрономия» (базовый уровень); 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы «Физическая культура» (базовый 

уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).  

С сентября 2019 года в Школе открыт бизнес-класс. 

Максимальная недельная аудиторная учебная нагрузка в 10 классе – 37 часов. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 

двух лет. 

На основании выбора участников образовательного процесса, ведутся  курсы по 

выбору: 

«Русское правописание: орфография и пунктуация» в 10 – 11 классах (1 час в 

неделю); 
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элективных курсов: 

 «Математика. Подготовка к ЕГЭ» - в 10-11 классах  (1  час  в неделю); 

 «Основы делового общения и письма»  - в 10-11 классах  (1 час в неделю); 

«Химия органическая и неорганическая» в 10-11 классах  (0,5 час в неделю); 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения общеобразовательных программ. Образовательная 6-дневная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объём 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 10 класса - не более 7 уроков. 

Продолжительность урока в 10 классе - 40 минут в течение учебного года. 

Реализация учебного плана обеспечивается педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации, программно-методическими комплексами (учебными 

программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими 

материалами, контрольными заданиями, оборудованием по всем компонентам – 

базисному, региональному, школьному). 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится в конце каждого полугодия в 

форме контрольных работ по всем предметам инвариантной части учебного плана кроме 

физической культуры.  Итоговая аттестация проводится в конце учебного года по 2 

предметам инвариантной части учебного плана, определяемых решением педагогического 

совета. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации, учебными программами, методическими 

рекомендациями, дидактическими материалами, контрольными заданиями, необходимым 

оборудованием. 
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Учебный план для 10 -11 классов  
 

 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов  

10 11А 11Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература  Русский язык  У 3 3 3 

Литература  Б 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  Б 1 1 1 

Родная литература  Б 1 1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 3 3/3 

Математика и информатика  Математика  Б 6 6 6 

Информатика Б 1 1 1 

Общественные науки  История  Б 2 2 2 

 География Б 1 1 1 

Обществознание Б 2 2 2 

Естественные науки  Физика Б 2 2 2 

Астрономия Б 0,5 0,5 0,5 

Химия Б 1 1 1 

Биология  Б 1 1 1 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 1 

ИТОГО: 
32,5 32,5 32,5 

 Основы делового общения 

и письма 

Элективные 

курсы 

1 1 1 

Математика. Подготовка к 

ЕГЭ  

Факультатив

ные курсы 

1 1 1 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация  

Факультатив

ные курсы 

1 1 1 

Химия органическая и 

неорганическая 

Факультатив

ные курсы 

0,5 0,5 0,5 

ИТОГО: 
3,5 3,5 3,5  

ИТОГО  

  

36 36 36 


